
а второй день кон еренции попа-
ла я к  унар, которая рассказывала 
про отсутству е о отца, изи ески и
или моционально, и е о влиянии на детей: 

езотцов ина  ансы на социализа-
ци   как болезнь может заменить отца  

лу а  доклад, и опять в олове возникает 
моя клиентка  ети испытыва т а ресси  
к отсутству им отцам, но не осозна т 
ее, и перенаправля т на мать, а е  сильно 
идеализиру т то о отца, которо о не было  

, действительно, а рессия моей клиент-
ки на отсутству е о отца превра ается 
в е о идеализаци  о да моя клиентка на-

ла отца, она как будто обрела семь  зано-
во   не о к тому времени была уже третья 
жена, двое ее до ерей, он ходил в церковь, 
и моя клиентка по ла вслед за ним  ри-

ла к о у, вроде все было хоро о, и она 
даже о у ала полноту некоторое время, 
но вс  ру илось  еред приходом к ана-
литику в те ение полу ода ей было невоз-
можно просто жить  тром уже хотелось 
заснуть, тобы быстрее про л день   ве-

ером она не мо ла ни е о делать, только 
плакала и плакала

на вы ла замуж за прекрасно о муж-
ину, обвен алась с ним в церкви, забе-

ременела, но слу илась замер ая бе-
ременность  отом, уже в терапии, она 
поняла, то ужасно злится  то приступы 
ее а рессии невозможно выносить никому 
из ее родных и друзей, а принцип смире-
ния, о котором твердили бат ки в церк-
ви, давил на не  так, то она увствовала 
себя полность  раздавленной

ервый од анализа про л в абсол т-
ной идеализации аналитика, который то -
но знает и понимает, то с ней происхо-
дит  остепенно про оваривая все, то она 

увствует, клиентка поняла, то никто, 
кроме не , не знает ее лу е, ем она 
сама   потихоньку мы стали заме ать, 

то а рессия к аналитику проявляется, 
хотя бы в сновидениях

 одном сновидении какая то ее колле а 
топила аналитика   дру ом, аналитик то
то оворила так, то клиентка не понимала 
ни слова, и смо ла топнуть но ой и сказать: 
я ни е о не понима  ак выразила сво  
злость  бсуждая сновидения, мы понима-
ли, как сложно ей выразить то то плохое 

даже в терапии, в том вроде бы безопас-
ном пространстве, де ее поддержива т  

 потом она забеременела   то стало но-
вым периодом в на ей работе

 одной стороны, все то, о ем оворил 
лыков, касается реб нка, который 

развивается внутри не   дру ой сторо-
ны, все, то всколыхнулось в ней во время 
беременности, те не ативные моции, ко-
торые были подавлены мно ие оды, от-
носятся к ней ли но  е к ребенку   воз-
никает страх, то ее а рессия отразится 
на ребенке, он все то увствует и может 
пострадать   про лу , замер у  бере-
менность, клиентка тоже заме ала при-
ступы стра ной а рессии, и то да реб нок 
не дожил и до  недель   тот раз мы пере-
жили  недель, про оваривая злость и не-
нависть на мужа в кабинете

осле доклада урковой аз-
ре ение переносов  я задалась вопросом: 
как я мо у помо ь клиентке  на повре-
ждена, ей надо проработать сво  ярость, 
но она беременна  о есть, сей ас она и вли-
яет на свое о реб нка своей поврежденно-
сть , и прорабатывает свои не ативные 

моции одновременно  аталья оисеев-
на рассказывала про виды переноса и ор-
мирование психики во время беремен-
ности   про то, как прорабатывать о ень 
сложные ве и вместе с клиентом, а под ас 
и вместо клиента, разме ая е о пережива-
ния перенос  внутри свое о психи еско о 
пространства  о нужно понимать какие 

ункции ормиру тся в каком триместре
ри дня докладов и мастер классов уло-

жились в олове таким образом, то клиент-
ка полу ила супервизорску  поддержу  

ри ло понимание: помо ая ей прорабо-
тать и восполнить ее де ициты, мы, таким 
образом, поможем и более армони ному 
насколько то возможно  внутриутробно-

му развити  ее реб нка
о про ествии трех дней кон ерен-

ции у меня сложилось о у ение: каки-
ми бы ни были техники работы и теории 
изу ения психики еловека, цель у нас 
одна  помо ь на им клиентам увство-
вать себя армони ной ли ность , кото-
рая может справляться с выпада ими 
на ее дол  трудностями и с собственными 
реакциями  п

 том оду меня лубоко затронул до-
клад ладимира иколаеви а лыкова 

нутриутробное развитие и постнаталь-
ные уровни психи еской ор анизации  

оне но же, важность внутриутробно-
о развития для психики неоспорима, 

но в том докладе ладимир иколаеви  
показал такое лубокое осмысление темы, 

то половина аудитории на лядно проде-
монстрировала: тема сложная и затра ива-
ет каждо о  то то засыпал, кто то просто 
отвлекался  ыло ле ко и сложно одновре-
менно уследить за доклад иком, последо-
вать за ним в лубины бессознательно о, 
тако о знакомо о и тако о неизвестно о

 вспомнила и живо представила сво  
клиентку, у которой все в жизни было о ень 
сложно, с надрывом   детстве ее избива-
ли и мать, и бабу ка, и от им  не вспом-
нился е е один акт: отец избивал ее мать, 
ко да та была беременна моей клиенткой  

 каком триместре то происходило  то 
имеет зна ение для то о, тобы понять, 
какие реакции бессознательно возника-

т у той молодой жен ины сей ас в от-
но ениях с л дьми, которые име т на не  
какое то влияние  е отца посадили в т рь-
му, и на ла она е о только ерез  лет, ко -
да приехала в ород поступать в институт
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